
Lämpliga förhållanden för Formula Foil kappsegling  

Lämpliga förhållanden för att kappsegla med Formula Foil är i vindar från 4m/s till maximalt 14 
m/s i vindbyarna, vilket innebär förhållanden där de flesta kan segla och ha kul. 

I svagare vindar än 4m/s är det svårt att komma upp och “flyga” på foilen och höjdtagningen är 
ofta för dålig för att kryssa eller segla undanvind. 

Kappsegling i hårdare byvindar än 14m/s är olämpligt då det blir mer överlevnad än kappsegling 
samtidigt som skaderisken för både utrustning och seglare ökar väsentligt. 

Stora vågor och/eller  dyningar ökar svårighetsgraden för seglarna och kan i kombination med 
vinden leda till olämpliga förhållanden. 

I ett startat race gäller att om fler än 50% av främre halvan av startfätet har stannat och ej kan 
komma upp och “flyga” på foilen trots kontinuerlig kraftfull pumpning skall racet avbrytas.  

Det är upp till seglarna att anpassa sin utrustning (tex storlek på segel & foilvingar) efter 
förhållandena. 

 Vid en större förändring i vindstyrkan bör seglarna ges möjlighet att gå iland för en snabb 
justering av utrustningen innan nästa start. 

Vid frånlandsvind är det viktigt att banläggaren lägger kryssmärket tillräckligt långt från land för 
att undvika att vinden blir turbulent och opålitlig vid kryssmärket. 

Seglingsledningen kan välja att genomföra “Funrace” i olämpliga förhållanden för de som vill 
delta. “Funrace” räknas ej in i resultaten. 
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